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LES SAISQNS

Introduction: A petite cause grands effets.

Une inclinaison de 23,44 degrés de 1'équateur de
la Terre ~ par rapport au plan de son orbite- et voili 1la
cauge des saisons,du chasud et du froid,de la germination et"
de la fructification,de 1'invasion ou de 1'abandon des plages,
de mille autres phénomines et de tant de problimes,dont celui
du chauffage et de la réfrigération.Avant d'en étudier le
mécanieme,penchons-nous un moment sur la linguistigue et sur
1thietoire.

Un peu d‘'étymologie.

Le mot "saison",utilisé en francais depuis le XI11® slécle,
remonte am latin "sationem",semaillees.Désignant donc d'abord
"la saison des semailles",le mot s'est ensuite appliqué 2
toutes les autres smaisons.Cette extension de sens montre
1'importance de cette saison "vitale" qui déterminait chez
les Romains le début de 1'année.le mot "printemps" ne signifie
~t~11 pas d'ailleurs "le premier temps" de 1'annde?

Un peu dthistoire,

‘Nous sommes habitués au découpage de l'année en quatre
" saisons.Mais savez-vous que les Egyptiens en avaient déter-
miné trois,et les Hébreux deux seulement? En Inde,1'astronomie
védique se contentait de troie saisons;l'astronomie clessioue
en comptera six:le printemps,la saison chaude,ls saison des
pluies,1l'automne,lthiver,la saison frafche.On peut trouver
mieux encore,puisque Varron mentiomnme un curieux systéme de
huit saisons!En fait on trouve primitivement un découpage
de deux ou trois saisons selon les latitudesztroie,paf exemple,
pour Grecs,Arabes et Indiens (printemps, été hiver) deux chez
les peuples du Nord (été,hiver). :

Un peu d'astronomie.

Le phénomdne.

Les eycles saisonniers sont tellement sensibles qu'ils”

nt*échappent 4 personne;ce qui explique que tous les’ peuples

aient constitué un calendrier prenant en compte 1és saisons.
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Tes variations saigonrizres concerrert A'atord le rayonnemert
solaire,dont le changement se répercute surT le régime den
pluies et dee vents,zur 1'état de la végétetion,eur le com-
rortement des hommes comme sur celu!l des aniraux.

le mécenigme.

n fait,ce ntest pas le rayormement solaire qui change:
tout au long de 1'snndes,chaque mimte,un em’ Ade la surfuce
terrestre perpendiculuire 3 la direction du Solell ~cowrte
non term de l'absorpticn atmosphérique~ regoit 1,91 canlorie
par grumme,esoit 0,135 W.C'est cette valeur que météorolopunn
et astrophysiciens dsnomment "lu constunte solaire".Ce oui
vurie,c'est lu fagor dont cette énersie est recue par ln
Terresce aul varie,c'est 1'inclinaison de lu surface dture
région donnée per ravport su rayvonnemert solaire,Tout 1le
nonde resgsent la grande différence d*échauffement et d¢4felal-
rement du $oleil,selon qu'il se trouve bas sur '‘horizor ou
haut dans le ciel.Quand i1 est bas,ses rayons rasent le naol
et se dispersent sur une prande surface cu'ils éclairent neu
et m'ils chauffent peu.Cet effet est d'ailleurs accentué par
le fuit cqu'a 1thorizon lee raycns ont une grande 4paismeur
dt'atmosphére a traverser (figl).fuand le Toleil culmine wu
méridien 4 midi,ses rayons -plus directs et moins ahmorrdn
pur l'atmosphire- ont un rendement maximum,C‘'ent catte expo-
sition optimule que nous cherchons A obterir quund,nous
amisant 3 bdbrQller du pupier um smoleil -~ou lua muin d'un curieux!-
nous inclinons loupe et feuille de sorte aque le Soleil frappe
perpendiculairement 1'ensembleson obtient ulors une tache
lumineuse tres petite,mais tris brillante et tr~a chmude.Pour
peu cue l'orientation varie,la tache s'ovaliee;elle perd de
son intensité en lumidre et en chaleur.

On comprend donc que plus le Coleil est “haut" par ranoar’
A une zone donnée,plus i1 1'4claire et la chau®f.0r 1.
hauteur apparente du "oleil ne vurie pams neulemant au ~ourm
de 1a fourrde,mais aussi au coura de l'annde justement en
reigon de 1'incliraison de son axe 4s rotation.S$1 cet uxa
était perperdiculunire -ou,ce ocui reviert au nlme a1 1'4qunteur
coinciduit avec le plan de l'orbite- 11 n'y muruit pas e
saisons et partout,sur le glots,jours et mits seratent
d'épule et corstante durde,ce cuil est par exe~nle la cas de

la plan*te ¥ercure.
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L'axe de rotation de la Terre est donc incliné par
rapport A eon orbitejde plus,en vertu des lois de la méca-
nique -effet gyrcoscopique~ 11 reste toujours orienté dans
la mBme direction -sux perturbations pris.Mais comme la Terre
tourne sutour du Soleil,elle luil présente ses différentes
zones scus des inclinaiesons varisbles.On volt sur la fipg. 2
comment une m8me région "regarde" le Scleil sous des angles
différente selon 1s pomition de la Terre.Soit le point A
choiel dana 1'hémisphire nord -pour 1'hémisphtre sud 11 suffit
d'inverser les pesitions.le 21 juin,au solstice d'été,ce
point se venche vers le Soleil:ctest le moment o,pour ce
point,les rayons se rapprochent le plus de la verticale et
présentent un efrfet meximum,.Par contre,le 21 décembre
solstice d'hiver,ce mBme point s'écarte au maxirum de la
direction du Soleil:c'est le moment oft lgs rayons sont le
plus oblioues et ol 11s cheuffent le moins,leur snerpie
étant répartie sur une surface plue grande.les 21 mars et
21 septembre -respectivement & 1'écuinoxe.de orintemps et
“1'équinoxe d'automne- la Terre sé trouve 2 mi-chenin entre
les deux solstices,et la valeur du ravonnement incidert-
eat alors la moyenne des "valeure extrémes, .

Reaucoup ‘se demandent nourquoi les températures enrepir-
trécs ne suivent cue de loin les eaisons dﬁ’éﬁlendrien.?our-
quoi n'eat-ce nas autour du solgtice 4'été que la température
moyenne est ld plus élevée -ou inversement ﬁour le soletice
3'hiver?C'eat que 1t'atmosphire est un énorme rérservoir ther-
mique qui uccumule la chsldﬁr la brasse,et la red&f?uSe'
enmite.la cofinlexité’ de.la circulation atmosphérimue ®ait’
que 1a saisorm aatroﬁbmiaue -déterminée 4 la fraction de

‘aeeonde prés- ne~eorrespond au 'upproximativemert A 1z saison
météorologfbue.parfois 81 fantasque'

Disons pour terminer qu'il n'v:« pas d'épulité de @ rp,
entre les saisons.Cela tient ‘au fait cue lu Terre ne Aderit.
pas un cercle autour dau °oleil mais une ellinse.Quund elle
est plus prrs de l'autre certral elle ta‘plua vite,et. 1nvev—
sement quand elle én est plus éloi@née Voicileur durde a0“1h11~h
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Soleil su zépith (midl)

Soleil & 1'herizon ¢

Pig. 1

A midi,les reyons traversent 1'épaisseur de 1l'atmosphdre AB.
Au coucher et gu lever,les rayons parcourent ders 1l'sir 1la
distence PC.Te point B est 1ci supposé A la verticale du
Soleil 3 midi. '

Fig. 2

learisme dee saisons,vour 1*hémisphdre boréal.

Le point A a ét€ choisi % peu vr2s % mi~chemin entre le p8le
Nord et 1'douateur:dtun solstice A 1'autre,la différence d'incli
naigon ezt sensible.

On voit auseil comment le o8le nord,éclairé au solstice J'&té,
reste dere la muit eu rolstice J'hiver.

Solstlice
d'hiver




